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Manualul Lampii cu LED JustZEN
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Lampa are acumulator integrat, nu o utilizati in locuri inflamabile sau explozive.

Evitati lovirea sau caderea lampelor; Nu este rezistenta la apa.

Daca lampa nu functioneaza, este posibil ca acumulatorul sa fie descarcat. Va incepe sa
lumineze dupa incarcare.

4. incarcati lampa timp de 2 ore inainte de prima utilizare. LED-ul de incércare este rosu in timpul
incarcarii si devine verde dupa incarcarea completa.
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Beneficiile luminii cu continut redus de albastru

e Reduce oboseala oculara, protejand ochii si vederea.

e CRI > 95 - reda culorile obiectelor cu fidelitate sporita, oferind o experienta vizuala vie.
e Ochiilor copiilor le sunt sensibili, de aceea va recomandam sa folositi lumini cu CRI > 95.
o Benefica pentru ciclul somnului.

Clasificarea riscului luminii albastre conform IEC62471 (dezvoltata de International
Electrotechnical Commission)

e RGO Fara risc (Nivelul nostru)

o RGT1 Risc scazut
o RG2 Risc moderat
o RG3 Risc ridicat
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Pericolul luminii albastre

1. Lumina albastra cu energie ridicata (415nm-455nm) poate ajunge direct la retina.

2. Cand lumina albastra patrunde pana la retina, produce radicali liberi toxici pentru celulele
umane, ducand la daune oxidative si chiar la apoptoza epiteliului pigmentar retinal (RPE) si a
celulelor fotoreceptoare.

3. Acest lucru poate provoca deficiente vizuale si boli oculare precum degenerarea maculara.

Buton pornire/oprire

e Reglare luminozitate (4 niveluri)

100% - 70% - 40% - 10%
o Reglare temperatura de culoare (5 moduri)
e CRI95+

o Intensitate (10-40 Lumeni)
14 LED-uri cu emisie redusa de albastru
Materiale: Plastic ABS mat negru + componente metalice

Acumulator litiu 1000 mAh
(incarcare completa in 2 ore) Autonomie:

e 6-8 ore (luminozitate maxima)
e 60 ore (luminozitate medie)
e 150 ore (luminozitate minima)

Indicator incarcare
Alimntare prin USB 5V DC

S Culori

20 moduri de iluminare
&
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